“BASTA” (BAttaglie Senza TAcere)

é il progetto contro la violenza di
genere rivolto ai cittadini residenti
dei Comuni dell’lsola di Ischia e

di Procida promosso dal Comune

di Ischia, finanziato dal Ministero
delle Pari Opportunita, ideato dalla
Cooperativa Sociale Arké, coordinato
dalla Dott.ssa Rosanna Ambrosino
consigliere delegato alle pari
opportunita del Comune di Ischia e
realizzato grazie alla collaborazione di
numerosi partner.

Una “voce” comune per dire
finalmente BASTA! agli stereotipi
che minano I'autostima, che
alimentano e nascondono la violenza,
soprattutto quella che si consuma
nell’ambito familiare e domestico e
nella cerchia di conoscenti e che
possono preludere a veri e propri
maltrattamenti ed abusi fisici e
psicologici.

.o

- Azioni di formazione.

- Campagne di sensibilizzazione.

- Attivazione di un numero verde per
segnalazioni di episodi di violenza.

- Costituzione di una task force
istituzionale per la gestione dei casi di
abuso.

.o

- Diffondere la cultura di genere.

- Sensibilizzare giovani e adulti sui temi
della violenza e dell'abuso.

- Rendere i cittadini attivi e capaci di

perseguire il valore della “non violenza”

e di denunciarne gli episodi.

.o

- Operatori sociali, forze dell'ordine,
insegnanti, volontari

- Comunita locali

- Donne adulte residenti e immigrate

- Bambini, adolescenti

- Famiglie, genitori, coppie

Da settembre 2008 a dicembre 2009
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Azioni di comunicazione

e FORMAZIONE
STUDENTI

Da Ottobre 2008
Percorso di formazione rivolto agli

studenti delle scuole medie inferiori

dei Comuni partner per favorire il
riconoscimento della violenza e la
riflessione sugli stereotipi che la
fondano all'interno della famiglia,
della scuola, nelle relazioni tra
ragazze e ragazzi. E' prevista
I'elaborazione e realizzazione di
uno spot sulla violenza di genere
per applicare le conoscenze
acquisite e offrire un contributo
attivo fondamentale all’opera di
sensibilizzazione della comunita.

e CORSO DI
EMPOWERMENT,
AUTOSTIMA E
CONSAPEVOLEZZA DI SE

Novembre 2008 - Marzo 2009

Incontri formativi rivolti alle

donne per sviluppare autostima e

consapevolezza di sé, per acquisire

capacita di autovalutazione

€ scoprire le proprie risorse

personali al fine di effettuare

scelte coerenti con le proprie libere
convinzioni.

ee CORSO ALLA

GENITORIALITA E

RELAZIONI DIFFICILI
Novembre 2008 - Marzo 2009
Il corso, rivolto a tutti i genitori
residenti e immigrati, intende da
un lato sostenerli nel rapporto
di coppia favorendo il dialogo e
la conoscenza, dallaltro aiutarli
a sviluppare e migliorare la loro
capacita di educatori.

e FORMAZIONE

e CORSO DI AUTODIFESA

OPERATORI FEMMINILE
Dicembre 2008 - Maggio 2009 Gennaio - Giugno 2009
S bre - N bre 2009 S bre - N bre 2009

Percorso formativo in forma
seminariale rivolto a specifiche
figure professionali che operano in
ambiti in cui, per la loro funzione,
possono intercettare situazioni di
disagio o di violenza: insegnanti,
operatori del privato sociale, Forze
dell’Ordine, mediatori culturali,
operatori sanitari, operatori dei
servizi socio-assistenziali.

Corso di preparazione fisica rivolto
a bambine, ragazze e donne adulte
per apprendere le tecniche di base
di difesa personale e scoprire le
potenzialita del proprio corpo,

per accrescere |'attenzione e la
capacita di reazione riconoscendo,
cosl, i segnali di pericolo e le
situazioni a rischio.

NOME

COGNOME

INDIRIZZO

TELEFONO

E-MAIL

Barrare la casella del corso scelto

O Corso di empowerment

O Corso alla genitorialita e relazioni difficili
O Corso per operatori

O Corso di autodifesa

Da inviare o consegnare
Cooperativa Sociale Arké onlus

Via delle Terme,76/R - 80077 Ischia - Na
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